Adolescenza tra aspettative e realta

INGONTRI TEORIGO ESPERIENZIALI

organizzati dal Centro per la
Famiglia dell'ATS n.5 Montefeltro

TAVOLETO 17/10/2024

Adolescenza ed emozioni
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CARPEGNA 07/11/2024

Educazione sessuo-affettiva

MERCATINO CONCA 14/11/2024

Adolescenza ed emozioni

SASSOCORVARO-AUDITORE 18/11/2024 '

Adolescenza ed emozioni

UITO SASSOCORVARO-AUDITORE 02/12/2024

Fducazione sessuo-affettiva
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ORGANIZZATI DAL GENTRO PER LA FAMIGLIR DELL'ATS N.5 MONTEFELTRO

s Comune di TAM@ ILIE.I_J-I©

Centro Polivalente
Piazza Giardini R. Sanzio n.30-3]

17/10 /2024

DALLE ORE 20.30

Adolescensa
ed, emoziont

Il passaggio adolescenziale & una
tappa evolutiva teatro di grandi
cambiamenti, che obbligano sia i
ragazzi che i loro genitori a doversi
ri-adattare e trovare nuove modalita
identitarie e relazionali.

Durante l'incontro affronteremo
queste tematiche, upprofondendo
in particolare l'importanza del
ruole delle emozioni.
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Casa della Cultura via Mazzini 1

' Esprienza 24 / ] 0 / 2 024
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pratico-espressiva

| cambiamenti corporei sono fra i
pit delicati nella transizione
all’'eta adulta, tanto inevitabili
gquanto spesso difficili da
integrare nella propria identita.
Nell'incontro parleremo insieme di
questo fondamentale compito
evolutivo e di come il corpo
rappresenti per I'adolescente un

"Esrenza . importante mezzo di
pratico-espressiva comunicazione.
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Affronteremo limportanza del
prendersi cura dello 5Vi|uppo
sessuo-affettivo per aiutare ogni
individuo a coltivare una visione
positiva della vita affettiva e a
B poter prendere decisioni
Esperienza consapevoli e rispettose di sé e
pratico-espressiva dell’altro.

Esperienza
pratico-espressiva
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MERCATING
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Sala Polivalente. Via G. Matteotti n.55
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Il passaggio adolescenziale & una
tappc: evolutiva teatro di grcmdr
cambiamenti, che be||guno sia i
ragazzi che i loro genitori a
doversi ri- adcﬂora e trovare
nuove modalita identitarie e
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in particolare l'importanza del O
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Esperienza ¢ Il passaggio adolescenziale & una tappa
pratico-espressiva  : evolutiva teatro di grandi cambiamenti, che
: obbligano sia i ragazzi che i loro genitori a
: doversi ri-adattare e trovare nuove modalita
+ identitarie e relazionali. Durante l'incontro
: affronteremo queste tematiche, approfondendo
. in particolare l'importanza del ruolo delle
¢ emozioni.
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: Affronteremo limportanza del prendersi cura
: dello sviluppo sessuo-affettive per aivtare

: ogni individuo a coltivare una visione positiva
:+ della vita affettiva e a poter prendere
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pratico-espressiva decisioni consapevoli e rispettose di sé e
: dell’altro.
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Via della Gioventu n.1

12/12/2024

DALLE ORE 20.30

Coypoveiti |

| cambiamenti corporei sono fra i

pratico-espressiva

pit delicati nella transizione
all’'eta adulta, tanto inevitabili
gquanto spesso difficili da
integrare nella propria identita.
Nell'incontro parleremo insieme di
questo fondamentale compito
evolutivo e di come il corpo

rappresenti per 'adolescente un
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